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FJERCICIO LA PECERA

Debate sobre lineas estratégicas de la asociacién v \

El pasado 30 de septiembre con motivo
de  abordar  ciertas  cuestiones
importantes para la asociacion, desde
Guardianas se propuso una dindmica
de facilitaciéon en la cual se daba
espacio al debate y reflexiéon de temas
que nos preocupan .

No era espacio de decisiones sino de

compartir ideas y sentires.
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Y o % Y Se recogieron todas las aportaciones y
s Interlantxo en LANTXOGUNE xy se realizé una devolucién en el
‘ N >
- > > siguiente Interlantxo.

Devolucién Interlantxo. Lineas estratégicas y acciones que se
estan llevando a cabo

Desde Guardianas se comenta I
n resumen, estos fueros los temas:

- STEMAS DEBATIDOS

+ Mantenimientos de los programas |y crecimiento = en ese debate nadie apostd

que para trabajar las lineas
estratégicas de la asociacién,

ademds de la asamblea de

junio se necesitan espacios

para tomar decisiones P>
operativas.  El debates es directomente por el crecimiento y SI por la consolidacion y por me jorar lo que
importante porque no es algo yo estomos haciendo. w16 financiacion. mp Seguir frabajando todas
estdatico , es un proceso que se

» Estructura Lantxotegi. Dudas parodigma asombleario octual

» Lantxoestructura proceso de acompafiamiento con Lakabe

» Lantxotegi sigue teniendo una base osamblearia. ™ Continua evaluacian.

» Asomblearismo no significa que fodos estemos presentes en todas las

va construyendo.

Por otro lado la asociacién estd
en un proceso de cambio

continuo porque es dindmica y decisiones
es importante tenerlo en . Hnﬁbm comunicacion wh Energia en transparencia
cuenta. : L &
" @ + Debate curro y militancia jCémo acoger lo perspectiva histérica de ‘
Por ultimo llamamiento a la e cultura de base de Lantxotegi de militancia enfendiendo que hay unas
4 nuevas formas de funcionar o de entender la enfidad?

calma, tranquilidad, paciencia
y confianza. Iremos

construyendo juntas.

Que lo urgente del dia a dia no
impida ver los logros que vamos
realizando.

* Horas ed trabajo comunitarias t K i

@ » Los cambios incomodan y los combios den miedo

= Corre corre del dia a dia no nos da tiempo a asentar esos cambios

“Si algo es constante en la vida es el cambio” Ol



ALEVO TRIPTICO

Asociacion sin @nimo de
lucro que trabaja por el
desarrollo integral de los
y las jovenes ofreciendo
una alternativa
socioeducativa en el
@Gmbito formal y no
formal.

CONTACTO

C/ San Esteban, 76
Berriozar 31013
(Navarra)
Horario de 9h a 14h
<QUIERES SABER

MAS? )
678847209 ASOCIACION

948300236

Lantxotegi Elkartea LANTXOTEGI

@lantxotegi

lantxotegi.org ELKARTEA

oficina@lantxotegi.org

Lantxotegi

e

LANTROTEGT

> EDUCACION NO FORMAL

Ahlan Bek

Acogida, acompafiamiento y formacién en competencias
bésicas a personas jévenes migradas sin red de apoyo de 16 @
30afios.

Kabia

VALORES

Vv V V V

e Feminismos
Udalantxo ECO|Ogi8mO

) . Asamblearismo
Caixa proinfancia

Pro-grumq para NNA entre 12 y 16 afios asociado a becas ASG m bleo ri S m O
Kimatu
1 gﬁi_ > servicio de respiro familiar.
PROGRAMAS o ol e e =il Solidaridad
)) EDUCACION FORMAL Agrolantxo

joven migrada.
comedor que ofrece un ocio riesgo de si én de
irigi i j 1 1
Programa dirigido a mujeres para la promecién del aprendizaje D d d
en nociones bdasicas de agro-jardineria y competencias Ive rS I G
de p i la de
g de Agro dirigida a ps en

= situacién de vulnerabilidad entre 18 y 35 afios para favorecer la

Programa curriculo adaptado (PCA) eirplecilldo slnssrsiin wocki

Curso de ra fi d e aa es
nducta e inadaptacién,

Emoziolan
El programa Emoziolan es un proyecto de educacién emocional
cuyo objetivo es contribuir al bienestar emocional de las/os
jévenes que participan en Ahlan Bek y en los programas de
educacién formal.

Y Grado bdsico de agro jardineriay
a, ones florales (GB) Naturgela

Espacio de gestién a cargo de lantxetegi en convenio con
Ayuntamiento de berriozar. Talleres de educacién ambiental,
imi huertas y

Certificado de Profesionalidad en Actividades

Auxiliares en Agricultura

n p o de Prof lidad dentro de
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ONGI ETORRI EUSKARAREN MUNDURA aﬂ

EZ DIRA, GU GARA, KATEGORIA BAKARRA

urreko ostiralean Urriaren 11 Euskalgintzaren Kontseiluak
antolaturiko “Harrera jardunaldietan” parte hartu genuen,
gizarte lan komunitarioan izandako gizarte experientziak

elkarbanatu genituen, hain zuzen ere, Labarekin batera
sortutako “ONGI ETORRI IRUNERA” proiektua.

Harrera jardunaldiak

Nola erakarri etorri berriak
euskarara? Eta, euskaldunok,
nola hurbildu etorri berrietara?

Fue una experiencia super enriquecedora en la
que compartimos espacio con otras dos
asociaciones SEAXKA (lparralde) y GOIAN
(Gazteiz).

En Euskal Herria habitan mas de 120 lenguas
¢Cdémo contemplar la convivencia y el encuentro
de todas ellas? Nuestra propuesta es generar
espacios de convivencia dénde se plantean
actividades para favorecer el conocimiento de la

cultura euskaldun y a su vez del idioma.

Nelson Mandela
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UNESCO Upﬂa

Universidad Publica de Navarra
Mafarroako Unibertsitate Publikoa

AUKERA Y TAWASOL - ARTEAN

AUKERA

Es un Proyecto de la UPNA y la Unidad de Barrio de la
Milagrosa/ Arrosadia en el que Ahlan Bek colabora. Tiene
como objetivo, la prevencion general e inclusién de un
colectivo en situacion de exclusion vy el intercambio
cultural y de saberes. Aukera es un grupo socioeducativo
para el aprendizaje-servicio que lo forman personas
jévenes migradas de 18-25 afos y estudiantes de la
asignatura de Trabajo Social con Grupos de Tercero de
ese grado. Se realizan distintas dinamicas, reflexiones,
juegos y se tratan tematicas de interés comun para la
chavaleria como son:

el ocio y la participacion, la socializacién de la juventud,
el empleo, la vivienda, la formacion y las expectativas
entorno a estas cuestiones o los prejuicios y la falta de
oportunidades del colectivo de personas migradas.
Asimismo, la UPNA ejerce como comunidad y este curso
se han utilizado recursos de otras facultades como la

cata de sabores, impresora 30 o gafas virtuales TAWASOL - ARTEAN

AGENTES DE CAMBIO EN LA LUCHA ANTIRACISTA FEMINISTA

Tawasol - Artean. El nombre es un juego de significados.
Tawasol significa comunicacion y conexion en arabe, Artean
significa arte y entre en euskara, porque comunicarse es un
artey las relaciones se dan entre las personas.

Es un proyecto conjunto con Paris 365 que pretende generar
agentes de cambio en la lucha antirracista y feminista desde
el cultivo de las relaciones y la promocion de valores que
favorezcan el encuentro entre los sexos, atendiendo las
diferencias culturales. De este ultimo proyecto estamos a la
espera de recibir una subvencién de PPMM. 04
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Itos saludables

Q).

El viemes 15 de noviembre Lantxotegi viajé a Madrid, para presentar el programa de Habitos
Saludables en el congreso anual LaBasicaEnRed, un congreso de referencia en nuestro pais sobre
Ciclos Formativos de Grado Basico organizado por la fundacion Empieza por Educar.

El objetivo del evento es visibilizar buenas practicas de todas las dimensiones de la vida escolar en

el ambito de los Ciclos Formativos de Grado Basico llevadas a cabo por docentes y equipos
directivos en todo el territorio nacional, reflexionar en conjunto sobre los desafios actuales de los
grados basicos y presentar ideas innovadoras.

Volvimos a Lantxotegi con las pilas recargadas, inspirados por otros centros y con ideas nuevas
para llevar a cabo con nuestro alumnado.

Resignificando el curriculum

El proyecto Habitos Saludables es un programa
transversal a todos los programas de Lantxotegi, que
tiene como objetivo proporcionar herramientas a los y las
jovenes para fomentar su inclusiéon social y mejorar su
bienestar. Se propone, dentro del CV, espacios para
trabajar los habitos alimenticios, la actividad fisica, el
desarrollo de habilidades para las relaciones
interpersonales y con la comunidad, desarrollo
socioemocional y competencias para la vida, asi como la
realizacion de talleres que surgen de la necesidad e
intereses de los/as jovenes, como sexualidad, adicciones,

an
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e
Dafos g

ompag
Persongs o nando

género...
Emoziolan Clocmay ot Educacion Asambleay
almentacion fisica tutorias
Es un programa de promocién Este blogue trabaja seguridad Trabajamos en diferentes Todos los viernes se realizan las
comunitaria del bienestar e higiene, teoriade los blogues, buscando ofreceruna asambleas en gran grupo,
emocional esta disenado para alimentos, aprovisionamientoy  granvariedad de deportesy tutorias individualizadas y la
acompanar a jovenesensu conservacion, recetas y cocina. alternativas.Cadaanocambian  limpieza de los espacios.

desarrollo personal, relacional y
social a travésde una
intervenciénindividual, grupal y
comunitaria.

Trabajamos la confianza en uno
mismoYy en los demas, el trabajo
en equipo, autoconocimiento,
orientacion vocacional,
orientacion laboral y desarrollo
de un proyecto personal.

Estas sesiones se hacen cada
dos semanas. Clasesde
1h40min divididas endos
blogues de 45 minutos con 10
min de descanso entre medias.

Trabajamos habitos saludables
de alimentacién, mostrando
que es posible consumir
alimentos nutritivos y de buena
calidad sin necesidad de hacer
una gran inversion, ademas de
trabajar el ordeny la limpieza
delacocina.

\’ﬁ

en funciénde los intereses del
alumnado. Teniendo en cuenta
laclimatologia de Irunay los
objetivos pedagdgicos de
HHSS, dividimos el cursoen
tres blogues.
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INTERVENCION DE AHLAN BEK
Y KIMATU EN LA COMISION
PARLAMENTARIA DE
JUVENTUD, VIVIENDA'Y
POLITICAS MIGRATORIAS

El pasado martes 12 de Noviembre estuvimos en la
comision parlamentaria con el programa Ahlan Bek
para hacer un ejercicio de trasparencia y explicar el
trabajo realizado durante el ultimo afio especialmente.

Quisimos mostrar la realidad existente en lIrufierria
respecto a la necesidad de que existan recursos que
favorezcan la inclusién de la poblacion migrada, desde
la formacion en competencias basicas y el
acompafiamiento para la creacion de los itinerarios de
vida.

Fue muy interesante a su vez explicar la extensién del
programa con el Proyecto Kimatu, que tiene como
objetivo ofrecer un espacio formativo exclusivo para
mujeres ofreciendo un servicio de respiro familiar para
favorecer la conciliacion.

Codigo gr para ver la intervencion en directo

Foto de las compas que fueron al

Parlamento

Nos felicitaron por los 40 afios de trayectoria
cumplidos y por la labor que venimos
realizando. Se nombré el apoyo y se puso en
valor la pre-disposicién de la Asociacién en la
detencién de necesidades y creacion de
propuestas y proyectos para paliar éstas:
"siempre estdis atentas a las necesidades de
la poblacién, creando proyectos innovadores.
No se os escapa una".

QD ARGIA

MIGRAZIOA

Nafarroako
Parlamentuak
Lantxotegi
elkarteari
konfiantza berretsi
dio etorkinak
gizarteratzeko Qg
prozesuan



CONCURSO DE APyS DEL
AYUNTAMIENTO DE PAMPLONA

mptao-da-lﬂ?m/
APRENDIZAJE Y SERVICIO
UMAMI-PAPILAS INCLUSIVAS

,,ammv DIAC ;
¢QUE ES APYS?

Es una préctica etfuaohw:: en la

los alumnos y alumpas apre an
mlenlrﬂsugullmn un semmo a |r.:|
comunid Alumnado
prohwlgdo trabajan en 9qU|
para respuesta a
necesidades de su snb?éno y c|||c|
vez, nen en clica los
mnoclnmn os  de |gs diferentes
materias educalivas.

K&Temﬂ

ELEMENTOS IMPORTANTES

Necesidad:
Esta metodologia purla de necesidades,
problemas o r reu es qu senta ef R
entarno proximo 3« la :amqumcgg Comienza wiaenibilidad & 12 '::-o‘dd
& e o mraraten

con un ejercicio de andlisis de la realidad y eyt
iihocr para deter rnlinar ué lnlenren:lon

llevar a cal s estud mntes
puro mejorar las dificultades detectad

Bavma
it

lhbw-u-’o-llnwlnll-: Crresiin

Aprenduzae EETRERTESE
Esta metodologia impulsa la udqmsncuén de .4-.-.“"'2""‘ e
contenidos ﬂompﬂhnclus £udus alos e e
conocimie micos de los estudios e ’
que cursan 5 y las estudiantes.
Sch"lcl o RECETARIO INTERCULTURAL
Implica a los y las estudiantes en la .

estacion de un servicio a lo comunidad.

or servicio entendemos la realizacion de
una actividad que produce un beneficio
de la comunidad.
FASES DEL PROYECTO

1.Reuniones coordinacién

2. Sensibilizacién sobre
respectivos colectivos
.Toma de contacto, visita
a los Centros educativos

4. Relacion entre enndodes

5. lluvia de ideas

6. Planificacién  3Qué

nos gustaria realizar?

7. Calendarizacién

8. léecucién recetario
ocinado de recetas

-—

Gt

10. Eva|Fueucmn del proceso
9. Acto festivo
presentacion producto final

y cierre
Olo

M,

OLINO
T haienam Lantx ofegt

e
N |

El afio pasado Ahlan Bek y Kabia tuvimos
la suerte de participar en este maravilloso
proyecto junto al CEE El Molino. Es por
ello que nos hemos presentado al
concurso de APyS del Ayuntamiento de

Pamplona.

Umami quiere decir sabroso en japonés y
el termino proviene de la relacién entre los
Términos “Umai” delicioso y “mi” sabor.
Este concepto engloba el sabor dulce,
dcido, salado y amargo en un mismo sabor
inherente que se disfruta universalmente.
A su vez en el encuentro de estos sabores,
potencia el uno al otfro. Es por ello, que
quisimos nombrar asi al proyecto, ya que
uniendo laos dos realidades sociales se
crea un nuevo sabor. A su vez, la
procedencia de cada participante es de
origenes  diversos, sus  costumbres
gastrondmicas poseen sabores diversos
pero todos ellos estdn en un mismo

encuentro.

Este proyecto se basa en la necesidad de
generar un espacio de encuentro entre
dos colectivos con realidades similares
pero que de manera natural es poco
probable la unién entre si. Hablamos por
un lado de poblacién joven con
discapacidad y por otro lado de la
migrada. Situaciones

poblacién joven

diferentes pero muchos aspectos en

comun sobre la realidad vivida.
trabajando

Este afio  seguiremos

ja ver qué creafi los

O/

conjuntamente,
artistas!



TEATRODIX

PHESTIBAL
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El miércoles 23 de octubre abrimos las
puertas del laboratorio para compartir
algunas de las dinamicas que realizamos al
comienzo del trabajo, asi como algunos
primeros destellos de unas piezas
escénicas que hemos creado de forma
colectiva.

P
\e o
®

“"Esas canciones que Vviajan
conmigo” es la pieza que estamos
creando en este laboratorio de
teatro comunitario. Maialen Diaz
como facilitadora y Teatrodix como
organizador nos han invitado a
Ahlan Bek y Kabia a participar en
este maravilloso proceso.

Se estan explorando distintas vias de
creacion escénica a partir de
canciones propuestas por las
personas participantes.

Se trata de un proceso que comenzd
en octubre y se extendera hasta
mayo.

FOTOS DEL PROCESO EN LA ESCUELA SAN FRANCISO
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ASOCIACION LANTXOTEG
LANTXOTEGI ELKARTEA

Galardones juventud 2024

ananoRas

El pasado 9 de Diciembre tuvo lugar el evento

GALARDOMN A LA PARTICIPACION SOCIAL
PARTAIDETZA SCIIALARI SARIA

institucional para recibir el Galardén de
Juventud. Este acto fue celebrado en la sala
Del Trono de la Delegacién de Gobierno de

st

Navarra. Maria Chivite y Begofia Alfaro fueron
quienes entregaron el premio, Maria Galarza y
Mustapha Ennakrachi como participantes de

Kabia, lo recibieron.

El premio es por parte del Instituto Navarro de
la Juventud de Gobierno de Navarra en la
categoria de “Participacién Social”. A su vez
Youssou Ndiaye ha recibido el premio como
“Persona Joven” y el colectivo Suspertu en la
categoria “Entidad Social” . jEstamos muy
contentasl!

El premio son 2.500 euros y el reconocimiento
de la institucion.

Después del acto hubo un
lunch donde estuvimos con e
las compafieras de politicas . e Il
migratorias. Para terminar
con el dia estuvimos en la
radio, en la “Ventana de
Navarra” con Fernando Nieto

de la Cadena Ser.




ACTIVIDADES DE KABIA

KARAOKE, TALLER DE BAILE, BATUKADA Y FORMACION

BATUKADA

Por primera vez Kabia realiza un taller de Batukada.
Gracias al grupo Niarawa pudimos experimentar
ritmos Samba reggae de Brasil. Fueron dos horas de
mucho subidén jnos quedamos con ganas de crear
nuestro propio grupo!

FORMACION ZASKA ANTIRUMORES

El 25 de octubre realizamos un taller para
reflexionar sobre los estereotipos, prejuicios,
rumores, discriminaciones y racismo. Fue muy
interesante el contenido y realizamos varias
dindmicas de interaccién para comprender mejor
los conceptos.

“Muchas ramas juntas son irrompibles”




Kaixo! Soy Haizea, la nueva integrante de Kabia
durante este ano. Estudio Integracion social en la
Escuela de Educadoras y dos dias a la semana
vengo a Kabia a hacer mis practicas. Llevo
poquito pero estd siendo una experiencia
increible, en solo tres semanas he podido bailar,
probar una batucada, ver clases, conocer gente
de muchisimos sitios... Estoy todavia aterrizando
con la cantidad de cosas que se hacen. El
participar en el proyecto de Cuadrillas de Acogida
me estd encantando, la gente me arropé muy
répido y me senti parte del grupo desde el primer
dia, haciendo muy facil el proceso y dandome
mas ganas de hacer actividades con ellos y ellas.

il |

Foto de la actividad de escalada en bihatz

Me parece una idea muy chula y que da la
oportunidad de probar cosas que de otra
forma no podriamos haber hecho con gente
con la que igual no nos habriamos
encontrado, como la del taller de batucada
que antes he mencionado. Fue
impresionante la energia que se cred y la
ilusién que nos hizo a todas las participantes
hacer musica de esa forma en grupo.

Hacer practicas siempre te ensefa algo, te
da herramientas para trabajar y para
entender lo que estudias, pero si por encima
de eso encuentras un lugar en el que crecer
como persona y crear relaciones que te
llenen, sabes que tienes que aprovecharlo
todo lo posible. Por ello, se que este afno voy
a tener la suerte de acabarlo muy plena,
tanto por las cosas que voy a aprender
como por la gente que voy a conocer.
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FESTIVAL

. [INTERCULTU

El festival Intercultural por la Diversidad tuvo lugar el pasado 19 de
Octubre para celebrar su segunda edicién, con la colaboracién de
diferentes artistas. Entre ellos podemos destacar LEFANATIK, un
grupo Drag en el que participan varias personas que estan
actualmente en el programa de Cuadrillas de Acogida y por otro lado
DJ’S KABIA los cuales dieron cierre a la fiesta.

Fue una fiesta muy divertida y enriquecedora en la que nos juntamos
diferentes personas de Lantxotegi.




EXPOSICION FOTOGRAFICA

4. Kabia “MIRADAS VERDADERAS
o DAYRON CORVEA KABIA G5

Esta exposicion reune una
selecciéon  de sus trabajos
fotograficos, una  ventana
Unica a su sensibilidad artistica
y a su capacidad para
capturar historias, emociones y
paisajes que trascienden lo

® visual. Su obra es testimonio
de su participaciéon en el
proyecto Kabia, captando los
momentos mds especiales de
su paso por el programa.

Del 25 de enero al 20 de abril € Juslarocha, Paseo de los Enamorados 37, 31014 Rochapea IQ




w7 AGROLA

Empezamos en septiembre el curso de
agrojardineria doce personas de nacionalidades
diferentes: Marruecos, Argelia, Nigeria y Ecuador.
Nos conocimos y pasamos buenos dias juntos.

En Lantxotegi hemos aprendido muchas cosas
sobre castellano, matematicas y como trabajar en
equipo.

En taller hemos aprendido sobre herramientas de
trabajo y como usarlas, a conocer las plantas y
cuidar de la naturaleza.

Nos ha gustado mucho conocer las diferentes
maquinas de trabajo y c¢6mo usarla:
desbrozadoras, trituradora, sopladora, la mula
mecanica... También hemos aprendido sobre PRL.
En Emoziolan, hemos hablado sobre cémo
alcanzar nuestros objetivos en la vida y hemos
aprendido a comunicarnos mejor con las
personas...

Ademas, hemos tenido la oportunidad de
conocer otros lugares como: Viveros
Etxeberria, Arteta, la depuradora de
Arazuri, Gongora y el proyecto de Traperos
de Emads.

Cada viernes hemos tenido una asamblea y
después hemos cocinado los productos de
nuestra huerta.

Estamos muy a gusto en esta casa, con los
compafieros y las profesoras. Nos gustaria
continuar.

Gracias Lantxotegi.

P

Escrito por: Hamza, Salah, Mahdi, Khalil, en
representacion de todo el equipo agrolantxo.)




FINALIZA EL CP2 DE AGRICULTURA
ECOLOGICA

La Asociacién Lantxotegi de Berriozar organizd un
curso de formacion profesional en Agricultura
Ecologica, de 490 horas, que brindéd a los
participantes los conocimientos y habilidades
necesarias para trabajar en el sector agricola
sostenible. El curso incluyé formaciéon técnica
(manejo del suelo, cultivos ecolégicos, sanidad
agroecosistema, etc.) y complementaria (orientacion
laboral, habilidades de comunicacién, etc.), ademas
de practicas en el municipio y viveros locales.

Los estudiantes también realizaron varias salidas
educativas a lugares relacionados con la agricultura
ecologica, como la Universidad Publica de Navarra y el

Parque de los Sentidos en Noain, lo que les permiti6 ver

de primera mano el trabajo en el sector. El curso no solo

se centré en la parte académica, sino también en la
interaccion social y el trabajo en equipo, promoviendo un

A ambiente de convivencia y tutorias personalizadas.

La Asociacion Lantxotegi destaca el éxito de la formacion,
reafirmando su compromiso con la sostenibilidad y la
agricultura  responsable, y vya planea nuevas
oportunidades para quienes quieran unirse a este
modelo agricola.

Noain, parque de los sentidos. 14



Ahlan Bek

Ahlan Bek es algo mas que clases de castellano.
Este trimestre, por ejemplo, hemos realizado
diversas actividades fuera del aula:

El alumnado organiz6 una visita guiada por
Pamplona en las que <cada uno/a era
encargado/a de explicar un monumento/lugar
emblematico de la ciudad al resto de
estudiantes.

También fuimos a la UPNA, para seguir
participando en el proyecto de Aukera y para
realizar una clase-conversacion con las
estudiantes de segundo de Trabajo Social.

Los martes y miércoles, hemos estado
participando en los grupos interactivos de la
escuela de San Francisco, en las que el
alumnado de Ahlan Bek ha desarrollado
distintas propuestas didacticas con el alumnado
de la escuela.

Pt

Excursién por Pamplona.
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. HUERTO VERTICAL Y TALLER DE

—

‘fe;,,,,“._ woxg TELAS NATURAL

¢Coémo tehir una tela con

tintes vegetales?

¢Qué necesitas?

- 1Lde Agua

- lcucharada de sal

-Verduras y frutas de colores intensos
(remolacha, col, espinacas, circuma...), en
este caso 1 col lombarda y 1 remolacha

- Tela

Pasos para seguir:

A. Fijador:

-Calienta agua con sal.

-Mete la tela en el agua.

-Deja reposar durante 20 minutos.

® 434834882 © Calle Lekoartea 22, Berriozar I5



. 25 DE NOVIEMBRE
25N EN DIA CONTRA LA DIA CONTRA LA VIOLENCIA

VIOLENCIA MACHISTA MACHISTA

a ladh2.00h en la Plaza Ety#ﬂ Herria

Ya

5 \-AZARBAK:25

12.00etan Euskal Herria plazan

" INDARKERIA MATXISTAREN
2% AURKAKO EGUNA

El Ayuntamiento de Berriozar propone mandar
una foto que represente los buenos tratos. Esta
propuesta revindica la visibilidad de que “todo el
mundo vea que es lo que queremos para
nuestras vidas”. Con todas las fotos se realiza un
mural. Desde Lantxotegi mandamos las
expuestas en esta pagina.

Las primeras dos fotos son de Kimatu y las
otras dos del GB de Mantenimiento de

Viviendas.

“Mural fotografico
en Berriozar a
favor de los

La actividad de los buenos tratos buenos tratos”

se propuso desde la red
comunitaria de mayores. Las
fotos se pusieron en una mano
que hizo uno de los participantes
de la red.



GB MANTENIMIENTO DE
VIVIENDAS

1.Sopa de letras: encuentra 10 palabras relacionadas con el
trabajo de taller.
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PasatIempos creados por GB
MantenImiento de vivIendas



GB MANTENIMIENTO DE
VIVIENDAS

' 2. Crucigrama de construccion

2. Definiciones: »

1.Maquina para troquelar materiales tan diversos como carton, plastico o metal.
2.Maquina eléctrica profesional que se utiliza para cortar.
3.También denominado por las siglas PP, es uno de los materiales plasticos mas utilizados.
4.Herramienta metalica que sirve para sujetar por friccién una pieza presionando continuamente
5.Maquina portatil que permite lijar superficies.
6.Fe (Tabla periddica)
7.Herramienta para cortar madera.
8.cuerda compuesta por dos o mas pequenos filamentos o hilos retorcidos.
9.Herramienta manual mas importante para el albafiil.
10.Utensilio para escribir o dibujar formado por un cilindro o prisma de madera con una barra de grafito en su
interior.
11.Agregado fino que se mezcla con cemento o mortero para elaborar concreto u hormigéon
12.H20
13.Mineral. Cu (tabla periddica)
14. Pb. (tabla periddica)
15. Material de construccién esencial en albafiileria.

Pasatiempos creados por GB 18
Mantenimiento de viviendas



i replico la primavera

ven medlo de los dolores
de un invierno sin hacer
todo se’'lleno de tlores
muchas tlores-

Rupatrupa v Robe




